
ACTIVIDAD 1: DISTINGUIMOS SONIDOS 

La actividad consiste en diferenciar los sonidos de los instrumentos del enlace que os 

dejo a continuación. 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=110&v=g7UmmPh3V6A&feature=e

mb_logo 

 

Si no tenéis acceso al vídeo o queréis hacerlo de otra manera, podréis hacerlo así: 

1º Elegir varios objetos de vuestra casa para hacer sonidos (una olla y la tapa, dos 

cubiertos, dos lápices o bolígrafos, un sonajero, …)  

2º Hacer una ronda para escuchar atentamente como suenan cada uno de ellos. 

3º Taparnos los ojos con un pañuelo. 

4º Un familiar hará sonar los sonidos elegidos y el niño/a tendrá que ir distinguiendo 

qué sonido es en cada caso. 
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