
ACTIVIDAD 2: PERCUSIÓN CORPORAL 

¿Sabéis que podemos hacer muchísimos sonidos con nuestro propio cuerpo? 

Os dejo un vídeo con un ejemplo para que lo veáis y lo disfrutéis: 

https://www.youtube.com/watch?v=ncD2xjg71tw&t=36s 

 

Esta actividad consiste en crear sonidos con vuestro cuerpo (palmas, chasquidos, golpes 

en el pecho, en los muslos…) y hacer un ritmo al que si queréis podéis ponerle una letra.  

Además, podéis aprenderos los ritmos que os dejo a continuación y reproducirlos cada 

vez más rápido. 

https://www.youtube.com/watch?v=aXZWgOf2lSA&feature=youtu.be 

https://www.youtube.com/watch?v=gy8jyGRUR-8&feature=youtu.be 
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