
¡HOLA CHICOS Y CHICAS!        

Aquí tenéis tareas para que hagáis durante este tiempo que no podemos ir al cole.  

Tendréis que hacer dos tipos de tareas: 

1. Tareas fijas que se deben realizar a diario, que serán: 

a. Lectura de un texto (15 minutos). 

b. Comprensión lectora de ese texto, pidiendo a los familiares que hagan 

preguntas sobre el mismo para ver si el alumno/a lo ha comprendido. 

c. Copiado/dictado: se realizarán de manera alterna, es decir, un día 

copiado, otro día dictado.  

d. El adulto corregirá las faltas de ortografía que hayan cometido los 

alumnos/as, incluidos acentos, y las copiaran correctamente 5 veces. 

e. Hacer un dibujo relacionado con el texto. 

f. 5 sumas y 5 restas sin llevar, puestas y corregidas por el adulto. 

 

2. Tareas semanales: 

a. Todos los lunes se subirán unas fichas de cada una de las áreas para que 

el alumnado las vaya realizando a lo largo de esa semana. 

* Además, podréis hacer los juegos y rutinas que os propongo a continuación para 

trabajar jugando. 

 

JUEGOS Y RUTINAS POR ÁREAS 

- Para trabajar el área de LENGUA: 

1. Inventa una historia: Pensar y escribir tres palabras y con ellas inventarse una 

pequeña historia, escribirla, hacer un dibujo y leérsela a los familiares.  

*Una variante puede ser escribir solo las palabras y contar la historia sin escribirla 

entera. 

2. Hacemos una receta: Buscar una receta fácil (bizcocho, magdalenas, 

empanadas…), anotar los ingredientes en un papel, hacerla y… ¡a comer! 

3. Frases locas: pedir a dos familiares que te digan cada uno una palabra sin que 

sepan la palabra que ha dicho el otro, con esas dos palabras tienes que inventarte 

una frase y escribirla. 

4. Palabras encadenadas:  una persona dice una palabra y la siguiente tiene que decir 

una palabra que empiece por la letra o sílaba por la que acababa esa palabra (por 

ejemplo: mesa- sapo- potaje o mesa-árbol-lápiz), se puede hacer pasándose una 

pelota para saber a quién le toca. 

5. Coger una revista o pegatinas con dibujos si tenemos en casa, pegar en un folio 

una pegatina o lo que hayamos recortado y hacer una frase con esa palabra. 



6. Jugar al veo-veo pensando cosas que vemos y que los demás tienen que adivinar. 

Escribir las palabras en una tabla, separándolas según el género 

(femenino/masculino) y el número (singular/plural). 

7. Dibujar un objeto intentado que otra persona acierte lo que es. Escribir las 

palabras en una tabla, separándolas según el género (femenino/masculino) y el 

número (singular/plural). 

8. Escribir palabras con nombres de cosas en muchos papelitos, los metemos en una 

caja o los doblamos para que no se vean. Sacar los papelitos e ir inventando frases 

con esas palabras, escribirlas en un cuaderno o folio.  

*Variante: Escribir las palabras, y separarlas en una tabla según el género 

(femenino/masculino) y el número (singular/plural). 

9. Escribir o contar una historia conjunta entre todos los familiares, diciendo cada 

uno una frase. 

10. Jugar a pasapalabra, diciendo palabras que empiecen por las distintas letras del 

abecedario. 

11. Jugar a hacer gestos, uno hace los gestos y los demás tienen que adivinar que está 

representando. Se pueden escribir las palabras acertadas. 

12. Escribir notas a los familiares y esconderlas por la casa para que cuando las 

encuentren las lean y se lleven una sorpresa. 

13. Inventar una canción y escribirla para que no se olvide o escribir la letra de tu 

canción favorita.  

14. Escribir un diario o una carta a alguien de tu familia. 

15. Decir trabalenguas y adivinanzas.  

16. Contar chistes. 

Además, si disponéis de ordenador o Tablet, podréis acceder a las siguientes páginas 

seleccionando siempre el nivel de 1º de Primaria: 

https://www.mundoprimaria.com/juegos-educativos/juegos-lenguaje  

https://www.aulapt.org/primaria/1er-c-lengua-c/ 

 

*Para trabajar la compresión lectora podéis acceder a esta página: 

http://lapiceromagico.blogspot.com/p/blog-page_3358.html  

 

 

 

 

 

 

 

https://www.mundoprimaria.com/juegos-educativos/juegos-lenguaje
https://www.aulapt.org/primaria/1er-c-lengua-c/
http://lapiceromagico.blogspot.com/p/blog-page_3358.html


- Para trabajar el área de MATEMÁTICAS: 

En el área de matemáticas, podréis repasar todos los contenidos de primero, haciendo 

todos los días sumas y restas 

1. Jugar al bingo en familia. 

 

2. Jugar a los bolos.  

Con los rollos de papel que se gasten, decorarlos y hacer unos bolos. A cada rollo 

se les pondrá números del 0 al 100 para que cuando los niños y niñas tiren varios 

bolos con una pelota que hagan de papel, tengan que apuntar y sumar las 

puntuaciones para ver quién gana. 

 

3. Jugar al domino de sumas y restas (buscar en internet plantillas) 

 

4. Contar con la pelota.  

Nos pasamos una pelota (se puede hacer una arrugando varios papeles en forma 

de pelota) y vamos diciendo los números del 1 al 100, de 2 en 2, de 3 en 3 o de 5 

en 5. 

 

5. Jugar a hacer la compra.  

- Hacemos con folios los billetes y las monedas.  

- Cogemos si tenemos un catálogo de productos del supermercado o si no tenemos 

podemos coger objetos que tengamos en casa y ponerles precio (escribimos el 

objeto que “vendemos” y al lado su precio para que nos acordemos de cuánto 

vale). 

- Sumamos el precio de los diferentes productos que vayamos a comprar, y 

restaremos para dar la vuelta si no tenemos el dinero justo. 

 

6. Conteo: 

- Cogemos un puñado de lentejas y las contamos. 

- Para sumar, le pedimos a un familiar que nos dé un número que queramos de 

lentejas y las volvemos a contar. 

- Para restar, le damos nosotros/as al familiar el número de lentejas que nos pida. 

- Podemos anotarlo y hacer la suma y la resta. 

7. Hacer juegos de sumar y restas las edades de los miembros de la familia (por 

ejemplo, si sumo la edad de papá y la hermana o hermano y la edad de mamá y la 

mía, ¿quién suma más edad?) 

 

 Además, si disponéis de ordenador o Tablet, podréis acceder a las siguientes páginas 

seleccionando siempre el nivel de 1º de Primaria: 

https://www.mundoprimaria.com/juegos-educativos/juegos-matematicas 

https://www.aulapt.org/primaria/1er-c-matematicas/ 

https://www.mundoprimaria.com/juegos-educativos/juegos-matematicas
https://www.aulapt.org/primaria/1er-c-matematicas/


 

- Para trabajar el área de CIENCIAS NATURALES Y CIENCIAS SOCIALES: 

Durante estos días es más importante trabajar las áreas de Lengua y Matemáticas, pero 

si los alumnos y alumnas quieren trabajar también las áreas de Ciencia Naturales y 

Ciencias Sociales, podrán hacerlo accediendo a las siguientes páginas a través de un 

ordenador o Tablet y seleccionando siempre el nivel de 1º de Primaria: 

https://www.mundoprimaria.com/juegos-educativos/juegos-ciencias 

https://www.aulapt.org/primaria/cmedio/ 

 

https://www.mundoprimaria.com/juegos-educativos/juegos-ciencias
https://www.aulapt.org/primaria/cmedio/

