
LA ISLA MUSICAL 

 

 Desarrollo del juego: El alumno/a debe ponerse 

encima de una hoja de papel de periódico (si se 

puede que haga el juego con sus hermanos/as, 

para que sea más divertido). Comienza a sonar 

la música (bien desde el equipo de música o que 

un adulto toque el instrumento), y cada vez que 

pare la música, el niño/a debe arrancar un trozo 

de papel. Se trata de resistir el mayor tiempo 

posible dentro de la "isla" de papel sin pisar el 

suelo. En el momento en que algún participante 

toque el suelo, quedará eliminado, ganando el 

último niño/a que se mantenga sin tocar el 

suelo.  


